15va Conferencia
Anual Latina de
Alzheimer

UN CEREBRO SALUDABLE PARA
UN MUNDO SIN ALZHEIMER

{Esta invitado!

Asista a este evento comunitario
completamenta gratis.

e Exdmenes médicos gratuitos seran ofrecidos
por Amistad Medical clinic

e Regalos, musica, informacion, educacion

e iDesayunoy almuerzo gratis!

TEMAS Y ORADORES

Dra. Katherine de Azambuja, Gerontologist - UCI
Alzheimer’s en la comunidad Latina

Dr. Guillermo Da Silva-Montemayor, M.S. LMFT
Como manejar el estrés, la ansiedad, la depresion

Dr. Daniel Jimenez - Family Practice

La nutricion y el estrés: El fuego para las
enfermedades crénicas

Elly Ustoy
La magia de la musica y el movimiento para
un completo bienestar

Sabado 4 de Noviembre

Templo Calvario
2501 West 5th Street
Santa Ana, CA 92703

9:00am - 2:00 pm

RSVP
949.757.3755 0 949.757.3766

Invite a sus familiares, amigos y
vecinos. Sera de mucho
beneficio. Este evento es posible
gracias a la generosidad y apoyo
de diferentes organizaciones.
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