Alzheimer’s

ORANGE COUNTY

MEMORY SUPPORT SERVICES

11 Consejos para Vivir Solo

Miércoles, Diciembre 10, 2025
12:00 p.m. -1:00 p.m.

Vivir solo(a) con independencia y autonomia requiere
planificacidn. En esta charla, usted recibira una guia
practica sobre como prepararse para disfrutar plenamente
de sus anos dorados, asegurando bienestary evitando
carencias innecesarias.
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